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                    Cooperativa di Sperimentazione Territoriale per lo 
                    Sviluppo Sostenibile Società Cooperativa Agricola

I QUATTRO ELEMENTI

“Panta Rei” è un villaggio ecologico in cui giovani e adulti possono abitare, giocare e lavorare 
sperimentando modi di vivere, consumare, produrre e costruire che abbiano il minimo impatto 
sull'ambiente e sulla salute dell'uomo. 
Le strutture sono costruite con materiali naturali, l'energia è fornita dal sole,  e dalle biomasse, 
tutti i cicli delle risorse utilizzate possono essere seguiti e gestiti dall'inizio alla fine, il lavoro è 
legato alla riscoperta di tecniche artigianali tradizionali tipiche dell'Umbria.
Il Centro è dotato di strutture ricettive in grado di ospitare gruppi di bambini, giovani e adulti, di 
laboratori in cui si svolgono le attività pratiche, di una sala polivalente, di impianti per produrre 
energia dal sole, e dalle biomasse, di un impianto di fitodepurazione, di un orto  a conduzione 
biologica, di uno stagno dove osservare piante e animali tipici di questo habitat.
L’obiettivo, della nostra proposta,  è garantire una vacanza dove i bambini e i ragazzi possano 
vivere nella natura, in un contesto fortemente motivante, dove le attività diventano gioco, dove 
rivisitare vecchi e nuovi modi di giocare, dove sperimentare e sperimentarsi in un contesto 
sostenibile. 
Il gioco come espressione libera, spontanea e creativa, attraverso il quale relazionarsi con il 
proprio simile, con l’ambiente e con gli oggetti circostanti. Perché si gioca in tutte le culture ed 
esistono tante forme e modi diversi di giocare e di rapportarsi al gioco: ci si può sfidare, 
collaborare, si può inventare, creare, fantasticare, indovinare, costruire e disfare, sviluppare 
astuzie, strategie o abbandonarsi alla fortuna, sperimentare la corporeità nel movimento…
proprio come nella vita.

ATTIVITA’
• Il sole e l’energia solare: costruzione di meridiane, giochi ed esperienze con il sole e con 

le ombre; costruzione  di pannelli solari.
• La terra cruda in architettura: realizzazione di mattoni di terra e paglia in forme di legno, 

intonaci con varie miscele. 
• La terra cruda in arte: realizzazione di maschere in argilla e carta pesta, piccoli oggetti 

sonori.
• Il cammino dell’acqua: la raccolta, l'utizzo nella vita quotidiana, la fitodepurazione....
• Giochiamo con  l'elemento acqua: visita alle isole del lago Trasimeno e alcuni divertenti 

passatempo con questo prezioso bene comune.
• Costruzione di Mobil con materiali naturali. 
• Giocoleria ed equilibrismo.
• Il bosco: giocare, lavorare e vivere il bosco di giorno e di notte.
• Escursione  a luoghi famosi per la loro arte-storia-tradizioni nei dintorni di Passignano sul 

Trasimeno.
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• Laboratori di cucina con prodotti biologici

Dettagli organizzativi:

La proposta è rivolta a bambini e ragazzi in età compresa tra i 6 e gli 11 anni

Il soggiorno ha la durata di una settimana, da sabato a sabato:

turni disponibili nell'estate 2010
Dal 19 Giugno al 26 Giugno
Dal 26 Giugno al 03 Luglio

costo di partecipazione € 430,00  comprensivo di vitto preparato con alimenti di  produzione 
biologica, alloggio, tutte le attività e i materiali, assicurazione, servizio di accompagnamento da 
e per le stazioni di raccolta previste.
I bambini e i ragazzi potranno essere accompagnati dai genitori, oppure usufruire del servizio di 
raccolta e accompagnamento dalle stazioni di Terontola e Passignano sul Trasimeno.

L’accoglienza è prevista nel primo pomeriggio del sabato e la partenza la mattina, entro le ore 
12.00 del sabato successivo.

Verranno ospitati nel centro in camere da 4 o 6 letti.

Gli operatori

Il gruppo originale degli operatori che ,insieme a tecnici e consulenti, ha partecipato a tutte le 
fasi  di  progettazione  e  realizzazione  del  centro  si  è  arricchito  di  nuovi  elementi  di  diverse 
provenienze  formando  un  team  che  offre  competenze  specifiche  attorno  alle  tematiche 
ambientali in genere e allo sviluppo sostenibile in particolare.                                                     

Per informazioni e prenotazioni:

Tel 0758296164 mail info@pantarei-cea.it     sito web www.pantarei-cea.it 
Mezzasoma Sanni 3406090841
Maria Luisa Paulonia 3488916929
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