villaggio ecologico

panta rei

CAMPI ESTIVI 2009

I nostri campi estivi nascono dalla collaborazione tra la Fattoria Scuola “La Buona Terra” e “Panta Rei”,
due centri di educazione ambientale situati a due chilometri di distanza I’uno dall’altro,
sulle colline prospicienti il lago Trasimeno, in Umbria.

I

*

L’obiettivo ¢ garantire una vacanza dove i bambini e 1 ragazzi vivono nella natura, in un contesto fortemente
motivante, dove le attivita diventano gioco, dove potranno rivisitare vecchi e nuovi modi di giocare,
sperimentare e sperimentarsi.

Proponiamo due percorsi distinti, esperienze diverse, ma che condividono lo stesso desiderio di trasmettere
una sana cultura del gioco e del divertirsi in un contesto sostenibile.

IL SOLE & LA LUNA

I bambini e i ragazzi verranno ospitati nel villaggio
ecologico Panta Rei, in una struttura realizzata con
materiali eco-compatibili secondo i criteri della
bioedilizia, dove la cura e I’attenzione agli spazi
permetteranno loro di vivere un “abitare* speciale.

Attivita

* Il sole e I’energia solare: costruzione di
meridiane, giochi ed esperienze con il sole e
con le ombre; costruzione o smontaggio di
pannelli solari

e Laterra cruda in architettura: realizzazione di
mattoni di terra e paglia in forme di legno,
intonaci con varie miscele

e Il cammino dell’acqua
* Laboratori di cucina
* Qestione e cura degli spazi comuni

» Laboratori creativi: piccola scuola di circo;
giochi di cooperazione; laboratori manuali con
materiali naturali, costruzione di giochi e di
spazi per giocare; teatrAzione;
tracce-scie-parole delle stelle

* Il bosco: giocare, lavorare e vivere il bosco di
giorno e di notte

¢ Escursione alle isole del Trasimeno

¢ Visita alla Buona Terra

CAVOLI & CAPRE

I bambini e i ragazzi verranno ospitati nella grande
casa della fattoria scuola, che sara per quei giorni la
loro casa; e, in un contesto che naturalmente favorisce
spontaneita, creativita e indipendenza, potranno
sperimentare forme di cooperazione nel gioco e nel
lavoro.

Attivita

* Cura e alimentazione degli animali da cortile

* Animali al pascolo

*  Mungitura

* Caseificazione

e Raccolta, lavorazione e uso delle erbe officinali
* Orto e concimazione organica

* Laboratori di cucina: preparazione e
degustazione di piatti tipici con i prodotti della
fattoria; il pane.

* Qestione e cura degli spazi comuni

* Il bosco: giocare, lavorare e vivere il bosco di
giorno e di notte

* Laboratori espressivi con materiali reperiti nel
luogo; giochi di socializzazione e costruzione
di giochi e di spazi per giocare

e Escursione alle isole del Trasimeno

e Visita a Panta Rei

Dettagli organizzativi per i campi al Centro Panta Rei:




- La proposta ¢ rivolta a bambini e ragazzi in eta compresa tra gli 6 e 1 10 anni
- Il soggiorno ha la durata di una settimana, da sabato 13 giugno a sabato 20 giugno 2009.
- L’accoglienza ¢ prevista nel primo pomeriggio e la partenza la mattina entro le ore 12.00.

- I bambini e i ragazzi potranno essere accompagnati dai genitori, oppure usufruire del servizio di
raccolta e accompagnamento dalle stazioni di Terontola e Passignano sul Trasimeno.

- Verranno ospitati nel centro scelto, in camere da 4 o 6 letti.

- Saranno seguiti da operatori del Centro ( minimo uno per ogni 10 partecipanti), e per alcune attivita
divisi in gruppi.

Costi:

- Il costo per una settimana ¢ di 430,00 euro, comprensivo di vitto preparato con alimenti di produzione
biologica, alloggio, tutte le attivita e i materiali, assicurazione, eventuale servizio di accompagnamento
da e per le stazioni di raccolta previste.

- I costi del viaggio sono a carico dei partecipanti

Descrizione dei Centri

La Buona Terra ¢ una cooperativa agricola a conduzione biologica. Gestisce un territorio di oltre 160
ettari di cui 40 di bosco di latifoglie ad alto fusto, un grande uliveto, un giardino di erbe officinali, orto,
frutteto ed il resto adibito a pascolo per pecore, capre, cavalli e mucche. Nella fattoria vivono inoltre
maiali, galline, conigli, cani, gatti, ecc....

Nel mezzo di un uliveto secolare, un grande casale del 1821 ¢ stato ristrutturato per diventare la casa dei
bambini.

Alla Buona Terra ci sono un frantoio per la spremitura delle olive, un caseificio per la lavorazione del
latte, un forno a legna per la preparazione del pane e delle pizze, un laboratorio per la trasformazione
delle erbe officinali.

I bambini potranno godere di ampi spazi all’aperto e avvicinarsi alla vita di una fattoria tradizionale
partecipando attivamente ai lavori quotidiani. Per saperne di pit: www.buonaterra.it

Panta Rei ¢ un villaggio ecologico in cui giovani e adulti possono abitare, giocare e lavorare
sperimentando modi di vivere, consumare, produrre e costruire che abbiano il minimo impatto
sull'ambiente e sulla salute dell'uomo.

Le strutture sono costruite con materiali naturali, I'energia ¢ fornita dal sole, dal vento e dalle biomasse,
tutti 1 cicli delle risorse utilizzate possono essere seguiti e gestiti dall'inizio alla fine, il lavoro ¢ legato alla
riscoperta di tecniche artigianali tradizionali tipiche dell'Umbria.

Il Centro ¢ dotato di strutture ricettive in grado di ospitare gruppi di bambini, giovani e adulti, di
laboratori in cui si svolgono le attivita pratiche, di una sala polivalente, di impianti per produrre energia
dal sole, dal vento e dalle biomasse, di un impianto di fitodepurazione, di un orto e di un frutteto a
conduzione biologica, di uno stagno dove osservare piante € animali tipici di questo habitat.

Per saperne di pit: www.pantarei-cea.it

Per informazioni: tel. 075829105 e.mail: buonaterra@libero.it info@pantarei-cea.it

Cooperativa di Sperimentazione Territoriale per lo Sviluppo Sostenibile
Societa Cooperativa Agricola
Loc. Le Guardie - Passignano sul Trasimeno - Perugia
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